Lernkonzepte fir Kinder und
Jugendliche

Rosi Schreiber-Jetzinger

Rerten lernt man nur durch Reiten !?



UNTERRICHT SOLL

kindgerecht Pony/Pferde schonend

motivierend fUr alle Beteiligten

seln.



GRUNDLAGEN

* KINDER BRAUCHEN SICHERHEIT DURCH
RITUALE UND WIEDERHOLUNG

* KINDER LERNEN DURCH
* KINDER LERNEN DURCH
* KINDER BRAUCHEN PAUSEN



GRUNDLAGEN

ALTER = RICHTWERT

INDIVUDUELL AN BETRIEB UND
PFERDE/PONYBESTAND ANPASSEN

KINDER HABEN OFT WENIG BEWEGUNG UND
KEINE ,ARTGERECHTE" UMWELT



Aevive o Ll

COACH TYPE
Live to Win (254yrs)

Train to Win Dressage (16-25yrs)

Learn to Compete: pressage Phase 2 (14-21yrs)
SPECIALIST et e

Learn tO Compete: Dressage Phase 1 12'18YI'S
COMPETITION

COACH Learn to ()(ﬂr)r‘l:s“. rlasvof Digetnlliiss CE2aHy i)

ATHLETE DEVELOPMENT




Kindergartenkinder (3-6) - FUNdament
KURZE AUFMERKSAMKEIT

1 Jahrim Leben eines 3-Jahrigen = 1/3
1 Jahrim Leben eines 30-Jahrigen = 1/10

Ein 3-Jahriger empfindet eine Minute
wie ein 30-Jahriger 10 Minuten



Kindergartenkinder (3-6) - FUNdament

TRAGLING STRUKTUR/SICHERHEIT

KEINE VIELE
VERANTWORTUNG BEWEGUNGSANREIZE

KENNENLERNEN DES PFERDES



Kindergartenkinder (3-6)



Aevive o Ll

COACH TYPE
Live to Win (254yrs)

Train to Win Dressage (16-25yrs)

Learn to Compete: pressage Phase 2 (14-21yrs)
SPECIALIST et e

Learn tO Compete: Dressage Phase 1 12'18YI'S
COMPETITION

COACH Learn to ()(ﬂr)r‘l:s“. rlasvof Digetnlliiss CE2aHy i)

ATHLETE DEVELOPMENT




Grundschulkinder (7-10) — Learn to Ride
SOZIALE DU - KOMPETENZ

EINWIRKEN

ZUNAHME MOTORISCHER
LEISTUNGSFAHIGKEIT



Grundschulkinder (7-10) — Learn to ride

WISSENSDURST
BEWEGUNGSDRANG

EIGENERFAHRUNG

WAHRNEHMUNG DURCH
EXTERNEN FOKUS



Grundschulkinder (7-10) —



Grundschulkinder (7-10) —

LERN/SPIELBEREICH REITBEREICH

BEWEGUNGSBEREICH



Aevive o Ll

COACH TYPE
Live to Win (254yrs)

Train to Win Dressage (16-25yrs)

Learn to Compete: pressage Phase 2 (14-21yrs)
SPECIALIST et e

Learn tO Compete: Dressage Phase 1 12'18YI'S
COMPETITION

COACH Learn to ()(ﬂr)r‘l:s“. rlasvof Digetnlliiss CE2aHy i)

ATHLETE DEVELOPMENT




Sekundarstufe 1 (10-14) -
Learn to compete

LERNEN AUF ANHIEB
BEWEGUNGSTRANSFER

FESTIGEN VON ABLAUFEN

SENSOMOTORISCHE INTEGRATION VON
HANDEN UND FUSSEN ABGESCHLOSSEN



Sekundarstufe (10-14) -



Aevive o Ll

COACH TYPE
Live to Win (254yrs)

Train to Win Dressage (16-25yrs)

Learn to Compete: pressage Phase 2 (14-21yrs)
SPECIALIST et e

Learn tO Compete: Dressage Phase 1 12'18YI'S
COMPETITION

COACH Learn to ()(ﬂr)r‘l:s“. rlasvof Digetnlliiss CE2aHy i)

ATHLETE DEVELOPMENT




Sekundarstufe Il (14 -18)

PUBERTAT - EMOTIONALE ACHTERBAHN

WACHSTUMSSCHUBE — MANGELHAFTE
ANSTEUERUNG



UNTERRICHT SOLL

kindgerecht Pony/Pferde schonend

motivierend fUr alle Beteiligten

seln.



KONZEPTE

Unterschiedliche Kinder teilen sich die
Lernbereiche Ponys - Kleine Anzahl

Spiele als Grundlage des Lernens



FAZIT

Wirtschaftliches Arbeiten ist
kindgerecht und
ponygerecht
moglich.



