
 

 

 

Bewegungstrainer EM  
 

Thema:  Bewegungstrainer EM Klassische Reitausbildung und Westernreiten 
 Zusatzqualifikation für staatliche geprüfte Berufsausbilder zum effektiveren  

Gestalten ihres Unterrichts. Die Ausbildung erfolgt über 2 Module. Fallbeispiele und 
Erfahrungen werden von Modul zu Modul erarbeitet. Die Prüfung erfolgt am letzten 
Tag des 2. Moduls durch eine Klausur und praktische Fallbeispiele. Es wird 
vorausgesetzt, dass Sie sich mit der Thematik der Bewegungslehre auseinander 
gesetzt haben. Die endgültige Zulassung erfolgt nach erfolgreicher Beendigung der 
Eingangsklausur. Nach Abschluss der Ausbildung wird die Teilnahme an mind. einer 
Fortbildungsmaßnahme pro Jahr zu dem Thema erwartet. 

 

Termine: Eingangsklausur, Dauer ca. 3 Std. (Voraussetzung zur Zulassung) 
 2 mehrtägige Module an verschiedenen Terminen 
 mit Abschlussprüfung: Klausur und praktische Fallbeispiele 
 

Literaturempfehlung zum Vorbereiten: 
Meyners, E. Sitzen lernen und lehren - Harmonie von Reiter und Pferd I.  
   Mörsbach 2017, 3. Aufl., 194 S.; 2010, 1. Aufl.; 2014, 2. Aufl. 
Meyners, E. Aufwärm- und Übungsprogramm für Reiter. Stuttgart 2015 
Meyners, E.  Sitzen lernen und lehren – Harmonie von Reiter und Pferd II. 

Mörsbach 2018, 1. Aufl., 196 S.  
Meyners, E.  Wie bewegt sich der Reiter? Stuttgart 216  

 Meyners, E./Müller, H./Niemann, K. Reiten als Dialog. Die Verknüpfung von Reit- und 
Bewegungslehre. Stuttgart 2020, Aktualisierte & erweiterte Neuauflage, 230 S 

 

Ort: Deutsche Reitschule im NRW-Landgestüt, Gestütstr. 17, 48231 Warendorf 
 

Referenten: Roswitha Schreiber-Jetzinger, Pferdewirtschaftsmeisterin, Bewegungstrainerin EM 
 Katrin Eschenhorst, Pferdewirtschaftsmeisterin, Bewegungstrainerin EM 
  

Teilnehmer:  Pferdewirte, Pferdewirtschaftsmeister Klassische Reitausbildung und Spezial-
reitweisen - Westernreiten, die Mitglied der BBR sind. Online-Mitgliedsantrag 

 Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt.  
 Die Teilnahme an dieser Fortbildungsmaßnahme kann mit 15 Lerneinheiten (Profil 1)  

zur Verlängerung der DOSB-Trainerlizenz anerkannt werden. 
Für den Gesundheitssport zur Verlängerung der präventiven Lizenz (ÜL-P) können 10 
Lerneinheiten anerkannt werden. 
 

Kostenbeitrag: rd. 1.920,00 €  
Zahlung des Kostenbeitrages: Nach bestandener Eingangsklausur und Erhalt  
 der Rechnung.  
 

Anmeldung: Online unter www.berufsreiter.com 
 

Bei Interesse oder Fragen kontaktieren Sie uns über 
geschaeftsstelle@berufsreiterverband.de oder 05423-9516606.  

 Gerne können Sie sich zu dem nächsten Lehrgang vormerken lassen – Sie werden 
dann rechtzeitig informiert! 

https://berufsreiter.com/berufsreiter/mitgliedschaft/index.html
http://www.berufsreiter.com/
mailto:geschaeftsstelle@berufsreiterverband.de

